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PROGRAMA DE MEDIDAS A IMPLEMENTAR PARA A

PREVENGCAO E MITIGAGAO DOS RISCOS IDENTIFICADOS

A mitigagao do risco é definida pela entdo ANPC (2009) como a agao sustentada para reduzir
ou eliminar os riscos a longo prazo para as pessoas e o0s bens dos perigos e os seus efeitos.
Com efeito, procede-se neste capitulo a identificacdo das estratégias a implementar para a
mitigag¢ao dos riscos que manifestam uma maior probabilidade de ocorréncia no concelho da

Serta. Neste sentido, e de modo a alcangarem-se estes objetivos procedeu-se a identificagao:

»  Estratégias Gerais: Estratégias de caracter geral a serem implementadas por agentes de

protecéo civil e/ou entidades com dever de cooperacdo

» Estratégias Especificas: Estratégias especificas para cada um dos riscos que apresentam
uma maior probabilidade de ocorréncia no territério concelhio, incluindo os

instrumentos legais atualmente em vigor.

Na definicdo das estratégias de prevencdo e mitigagdo importa ter em consideragdao que

existem um conjunto de agdes que, ao serem implementadas, apresentam um efeito

benéfico transversal a varios tipos de eventos, como sendo:

» As que decorrem da lei de bases de protecao civil (n.°1 e 2 do artigo 7.° da Lei n°
27/2006, de 3 de julho, na sua atual redac&o), como s&o o direito a informacgéo e formacéo
dos cidadaos, de acordo com a qual os cidadaos tém direito a informagao sobre os riscos a
gue estao sujeitos, bem como sobre as medidas adotadas e a adotar de modo a minimizar
os efeitos de acidente grave ou catdstrofe. Esta estratégia pode incluir na sua
implementacao, o desenvolvimento de acdes de informacio/ sensibilizacdo destinadas a
populagao em geral, mas também as instituicdes publicas e privadas, consciencializando-

as das responsabilidades que recaem sobre elas;

» As acbes tendentes a atualizacdo das bases de dados de ocorréncias para uma
permanente atualizacao dos niveis de risco e das areas de suscetibilidade bem como a
manutencao do inventadrio atualizado de meios materiais e humanos que poderdo ser

ativados em caso de emergéncia;
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» A articulagdo com os instrumentos de gestdo territorial, complementando as
estratégias ali definidas para a diminuigao das vulnerabilidades e para a minimizagao dos

riscos identificados;

» A inclusdao no Plano Diretor Municipal da informacdo georreferenciada referente as
zonas de importancia operacional definidas no Plano, para que estas possam ser
consideradas como condicionantes em futuros processos de ordenamento do territdrio, a
par com outras restricdes e serviddes de utilidade publica que permitam a mitigacao e

prevencao dos principais riscos identificados no territorio;
» A promocgao da realizacdo de exercicios de protecao civil,

» A maximizagao da eficiéncia das a¢des de socorro promovendo a elaboragéo de planos
de emergéncia concisos e centrados nas componentes operacionais (potenciar a eficiente

gestao de recursos disponiveis);

» A aquisi¢cdo equipamentos de apoio (por exemplo para estabilizagdo de infraestruturas e

de apoio a remogao de pessoas sob escombros);

»  Arealizacdo de acdes de informacao e sensibilizagdo publica.
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Encontram-se identificados nos pontos seguintes, além da definicdo de estratégias de
caracter geral, exemplos de estratégias de mitigag¢ao especificas para cada um dos riscos que
apresentam probabilidade de ocorréncia no territério concelhio que poderdao ser adotadas
pelos servigos de protegao civil, agentes de protegao civil, entidades com especial dever de

cooperacao e populagdao em geral.

1.2.1 RISCOS NATURAIS

1.2.1.1 ONDAS DE CALOR

»  Realizar, com especial incidéncia nos estabelecimentos de apoio a
idosos e criangas, campanhas de sensibilizagao imediatamente antes e
Estratégias Especificas durante o verdo, alertando para os riscos associados as ondas de calor e
procedimentos a serem adotados pela populagdo em geral e pela
populagdo mais sensivel.

»  Plano de Contingéncia de Saude Sazonal - Médulo Verao;

el e s »  Plano Intermunicipal de Adaptagao as Alteragdes Climaticas do Médio

Tejo.

1.2.1.2 VAGAS DE FRIO

»  Realizar, com especial incidéncia nas épocas de frio, campanhas de
sensibilizagdo de melhoramento das condigbes de isolamento dos
edificios;

»  Garantir o acompanhamento da populagao sem-abrigo de modo a

. . conhecer a sua localizacao e divulgar procedimentos a seguir;
Estratégias Especificas

»  Promover agdes de proximidade que possam constituir apoio em
especial as populagdes idosas e comunidades isoladas;

»  Realizar campanhas de sensibilizacdo indicando medidas a serem
adotadas e alertando para a importancia de a populagdo estar atenta
aos avisos divulgados pelo IPMA.
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»  Plano de Contingéncia de Saude Sazonal - Mdédulo Inverno;

Planos Estratégicos »  Plano Intermunicipal de Adaptagdo as Alteragdes Climaticas do Médio

Tejo.

1.2.1.3 NEVOES

»  Realizar, com especial incidéncia nas épocas de frio, campanhas de
sensibilizagdo de melhoramento das condigbes de isolamento dos
edificios;

»  Garantir o acompanhamento da populagao sem-abrigo de modo a

L. " conhecer a sua localizagao e divulgar procedimentos a seguir;
Estratégias Especificas

»  Promover agdes de proximidade que possam constituir apoio em
especial as populagdes idosas e comunidades isoladas;

»  Realizar campanhas de sensibilizagdao indicando medidas a serem
adotadas e alertando para a importancia de a populagao estar atenta
aos avisos divulgados pelo IPMA.

»  Plano de Contingéncia de Saude Sazonal — Médulo Inverno;

Planos Estratégicos »  Plano Intermunicipal de Adaptagao as Alteragdes Climaticas do Médio

Tejo.

1.21.4 VENTOS FORTES, TORNADOS E CICLONES VIOLENTOS

»  Realizar simulacros associados a ocorréncia deste tipo de fendmenos,
de modo a testar a capacidade de resposta do municipio;

»  Garantir o acompanhamento da populagdao sem-abrigo de modo a
conhecer a sua localizagao e divulgar procedimentos a seguir;

Estratégias Especificas »  Promover agdes de proximidade que possam constituir apoio em

especial as populagdes idosas e comunidades isoladas;

»  Realizar campanhas de sensibilizagdo indicando medidas a serem
adotadas e alertando para a importancia de a populagdo estar atenta
aos avisos divulgados pelo IPMA.

»  Plano de Contingéncia de Saude Sazonal — Médulo Inverno;

Planos Estratégicos »  Plano Intermunicipal de Adaptacao as Alteragdes Climaticas do Médio

Tejo.
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1.2.1.5 SECAS

»  Aprofundar a articulagdo com a APA de modo a acompanhar a
evolucao do nivel das barragens nacionais e definir niveis a partir dos

L. . guais deverdo ser tomadas medidas de emergéncia;
Estratégias Especificas

»  Definir procedimentos de controlo da quantidade de dgua consumida,
como por exemplo corte de agua em periodos especificos do dia,
medidas a serem adotadas/ difundidas pela populacao, etc.

»  Plano Nacional da Agua (PNA);

»  Plano de Cestao da Regido Hidrografica do Tejo e Ribeiras do Oeste
(RH5A);

»  Plano de Gestdo dos Riscos de Inundagdes da Regiao Hidrografica do

. Tejo e Ribeiras do Oeste (RH5A);
Planos Estratégicos

»  Programa Nacional para o Uso Eficiente da Agua (PNUEA);

»  Plano de Prevengado, Monitorizagao e Contingéncia para Situagdes de
Seca;

»  Plano Intermunicipal de Adaptagdo as Alteragdes Climaticas do Médio
Tejo.

1.2.1.6 INUNDAGCOES E CHEIAS

» Incrementar a articulagdo com a APA de modo a acompanhar a
evolucao do nivel das barragens e dos leitos dos cursos de agua;

» Realizar agdes de sensibilizagdo que sustentem a necessidade de
observar distancias entre os aglomerados urbanos e as linhas de agua;

»  Realizar agbes de sensibilizagdo nas zonas de elevada suscetibilidade,
tendo em vista difundir os procedimentos que deverdo ser adotados
pela populagdo apds rececao de avisos por parte da protecao civil;

» Realizar agbes de sensibilizagdo junto das populagbes para o

L . . reconhecimento dos sinais de alerta e aviso;
Estratégias Especificas

»  Avaliar a necessidade de ter em reserva (ou definidos locais de facil
abastecimento) meios de reforco de infraestruturas e de contengao das
margens dos cursos de agua mais suscetiveis como sejam, por
exemplo, sacos de areia;

»  Assegurar a aplicagao dos varios instrumentos que contribuem para o
planeamento e para a prevencao e mitigagdo de alguns riscos e cujos
produtos auxiliam o Sistema de Apoio a Decisdo, como é o caso do
PGRI do Tejo e Ribeiras do Oeste (que possui acdes/ medidas de
mitigacao e de prevencdo do risco) e da cartografia de areas inundaveis
para os periodos de retorno estudados.

»  Plano Nacional da Agua (PNA);

»  Plano de Cestao da Regido Hidrografica do Tejo e Ribeiras do Oeste
Planos Estratégicos (RH5A);

»  Plano de Gestao dos Riscos de Inundag¢des da Regido Hidrografica do
Tejo e Ribeiras do Oeste (RH5A);
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| »  Plano Intermunicipal de Adaptagdo as Alteragdes Climaticas do Médio
Tejo.

1.2.1.7 MOVIMENTOS DE MASSA EM VERTENTES

»  Articular com os instrumentos de gestao territorial o cumprimento de
condicionantes de uso do solo nas zonas definidas como de elevada
suscetibilidade a movimentos de massa em vertentes em especial nas
areas urbanas;

»  Definir, nas zonas de elevada suscetibilidade, em sede de PMOT, as
medidas preventivas relativamente a seguranga de pessoas e bens face
a instabilizagdo de vertentes os quais poderao incluir:

- Proibigao da construcdo de hospitais, escolas, edificios com
importancia na gestao da emergéncia e edificios de habitacgao;

- Realizagao de obras de estabilizagdo e reforco a fim de aumentar a
seguranca de estruturas ja existentes.

»  Avaliar a implementagdo de um sistema de monitorizagdo continua no
tempo associado a sistemas de alerta no ambito dos movimentos de
Estratégias Especificas massa em vertentes;

»  Realizar simulacros de modo a avaliar constrangimentos ao nivel do
tempo previsto para a implementagdo de agdes no terreno e o tipo e
eficacia das medidas de protegao a implementar;

»  Promover a realizagao de agdes de sensibilizacdao tendo em vista a
divulgagdo dos comportamentos de autoprotegao a serem adotados
em caso de ocorréncia de movimentos de massa;

»  Promover a constituicdo de uma base de dados a partir da qual se irdo
melhorar, de forma continua, as metodologias de produgao cartografia
de suscetibilidade a movimentos de massa em vertentes;

» Desenvolver modelos de previsibilidade temporal/espacial de
ocorréncia de movimentos de massa em vertentes, assim como a sua
atualizagdo e avaliagdo de solugdes técnicas adequadas, através de
parcerias com a comunidade académica e cientifica.

»  Plano Intermunicipal de Adaptagdo as Alteragdes Climaticas do Médio

Planos Estratégicos -
Tejo.
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1.2.1.8 SISMOS

»  Sensibilizar os promotores para a importancia de que todas as
edificagdes cumpram os regulamentos de dimensionamento para

. . fazer face aos sismos;
Estratégias Especificas

»  Realizar agdes de sensibilizagdo tendo em vista a divulgagao dos
comportamentos de autoprotecao a serem adotados em caso de
sismo.

1.2.2 RISCOS TECNOLOGICOS

1.2.2.1 ACIDENTES VIARIOS OU AEREOS

»  Promover a atualizagdo de forma continuada da base de dados relativa
a acidentes aéreos, a qual deverd compreender, para além das causas e
consequéncias dos acidentes, as coordenadas da queda das aeronaves;

»  Garantir a atualizagao de forma continuada da base de dados relativa a
acidentes rodoviarios, a qual deverd compreender as coordenadas dos
acidentes ocorridos e informagao complementar relativa a tipologia do
acidente, ao numero de vitimas envolvidas e ao tipo de veiculos
envolvido;

» Identificar as vias com maior suscetibilidade a ocorréncia de acidentes
diferenciando-as de acordo com a tipologia de acidente/vitimas;

Estratégias Especificas »  Promover a melhoria continua dos processos de avaliagao das causas
dos acidentes de modo a identificar com rigor as areas onde se devera
atuar prioritariamente (quais os comportamentos mais perigosos,
caracteristicas das vias a alterar/evitar, etc.);

»  Realizar exercicios e analisar a sua eficacia e eficiéncia e identificar
constrangimentos operacionais;

»  Garantir a existéncia/atualizacdo de planos prévios de intervencao para
as principais vias do concelho;

»  Promover a articulagao e a interoperabilidade de dados e processos
entre as diferentes entidades envolvidas na prevencgao e socorro de
forma a consolidar a obteng¢do de dados a médio e longo prazo.

Planos Estratégicos »  Plano Estratégico Nacional de Segurancga Rodoviaria - PENSE 2020.
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1.2.2.2 TRANSPORTE DE MERCADORIAS PERIGOSAS

»  Promover a atualizagdo de forma continuada da base de dados relativa
a acidentes no transporte terrestre de mercadorias perigosas, a qual
deverd compreender, para além das causas e consequéncias dos
acidentes, as coordenadas geograficas dos mesmos;

» Promover agbes de formagdo relativamente aos procedimentos a
serem adotados em caso de acidente envolvendo diferentes tipos de

. . matérias perigosas;
Estratégias Especificas

»  Realizar periodicamente exercicios relativos a acidentes no transporte
terrestre de mercadorias perigosas;

»  Promover a elaboracdo/atualizacdo de planos prévios de intervengao
para as principais rodovias do concelho. Estes deverdo compreender
procedimentos a serem adotados de acordo com diferentes tipologias
de substancias perigosas, incluindo os meios necessarios para a
mitigagao do risco.

1223 INCENDIOS URBANOS

» Garantir que os Corpos de Bombeiros realizam exercicios relativos a
estratégias de combate a incéndios em edificios (de diferentes
tipologias) e sua evacuagao;

» Realizar exercicios (em colaboragdo com os agentes de protegao civil)
Estratégias Especificas tendo em vista a avaliagdo do tempo decorrido entre o alerta e o
controlo do teatro de operagdes, bem como da eficacia das operagdes a

implementar;

» Manter atualizada a informacgado relativa aos meios disponiveis no
municipio para fazer frente a esta tipologia de risco.

1224 COLAPSO / ESTRAGO AVULTADO EM EDIFICIOS

»  Garantir que o Corpo de Bombeiros realiza exercicios relativos a
estratégias de combate a incéndios em edificios (de diferentes
tipologias) e sua evacuagao;

»  Realizar exercicios (em colaboragcdo com os agentes de protecao civil)
Estratégias Especificas tendo em vista a avaliagdo do tempo decorrido entre o alerta e o
controlo do teatro de operagdes, bem como da eficacia das operacdes

a implementar;

»  Manter atualizada a informagdo relativa aos meios disponiveis no
municipio para fazer frente a esta tipologia de risco.
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1225 CONCENTRAGOES HUMANAS

» ldentificagcdo de locais, infraestruturas e grupos populacionais em
maior risco (zonas onde se poderdo concentrar elevado ndmero de
pessoas, como recintos de festas, recintos desportivos, locais de
diversao noturna, etc.);

» ldentificagdo dos varios percursos alternativos de acesso as zonas
criticas (identificar, sempre que se encontre previsto um grande
evento, 0s acessos que deverao apoiar eventuais evacuagdes, e vias

. 5 alternativas para deslocagao de agentes de protegao civil);
Estratégias Especificas

»  Realizagdo de exercicios de emergéncia;

» Atualizagdo periddica do inventario de meios e recursos e
levantamento das necessidades de aquisicdo de novos equipamentos
[gradeamentos (definicdo de corredores de saida), veiculos de
transporte, equipamentos de dispersdo de multiddes, megafones, etcl];

»  Realizagdo de agdes de sensibilizagdo dirigidas a populagao;

»  Fiscalizagao de seguranga.

1.2.2.6 ACIDENTES INDUSTRIAIS

»  Acompanhar a elaboragdo e revisao das Medidas de Autoprotecao dos
estabelecimentos industriais;

»  Participar nos exercicios / simulacros realizados no &mbito das Medidas
Estratégias Especificas de Autoprotegdo dos estabelecimentos industriais;

» Acompanhar a divulgagdo a populagdao (com a colaboragdo dos
operadores dos estabelecimentos) de medidas especificas de
autoprotecdo a adotar em caso de acidente grave nos
estabelecimentos industriais.
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1.2.2.7 ACIDENTES EM INFRAESTRUTURAS HIDRAULICAS

» ldentificagcdo de locais, infraestruturas e grupos populacionais em
maior risco;

»  Realizagao de exercicios de emergéncia;

»  Atualizagdo periddica do inventario de meios e recursos e
levantamento das necessidades de aquisicao de novos equipamentos
Estratégias Especificas [meios materiais de reparagcao de condutas, de desobstrugao e de
bombeamento de dguas, geradores elétricos (caso se verifique falhas
de eletricidade que ponham em causa o funcionamento de bombas
elétricas), etc]

»  Realizagao de ag¢des de sensibilizagdo dirigidas a populacao;

»  Fiscalizagao de seguranga.

1.2.2.8 TERRORISMO

» Identificagao de locais, infraestruturas e grupos populacionais em
maior risco (locais de grande concentracdo humana, de importancia
cultural ou politico-administrativa)

» ldentificagdo dos varios percursos alternativos de acesso as zonas
criticas (ter em consideragao o risco de obstrugao de vias por destrogos
ou viaturas indevidamente estacionadas e identificar os acessos que
deverdo apoiar eventuais evacuagdes, e vias alternativas para
deslocagdo de agentes de protegao civil);

Estratégias Especificas »  Realizagdo de exercicios de emergéncia;

» Atualizagdo periddica do inventario de meios e recursos e
levantamento das necessidades de aquisicdo de novos equipamentos
(equipamento de supressdao de incéndios, equipamento de protegao
pessoal e coletiva, equipamentos de protegcao e estabilizagdo de
construgdes, maquinaria pesada de demolicdo e de remocao de
destrogos, veiculos de transporte, entidades de apoio técnico, etc.);

»  Realizagdo de agdes de sensibilizagdo dirigidas a populagao;

»  Fiscalizagao de seguranga.
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1.2.3 RISCOS MISTOS

1.2.3.1 INCENDIOS RURAIS

»  Garantir a articulagcao entre o PMDFCI e o PMEPC;
»  Planear a gestao de faixas de combustivel;

»  Articular os sistemas de vigilancia e detegdo com os meios de 12
intervencgao;

»  Estudar e conhecer as dinamicas do incéndio em termos municipais,
por forma a adequar a vigilancia e as campanhas de sensibilizagao;

»  Melhorar a eficacia do rescaldo e vigilancia poés rescaldo;
»  Melhorar os meios de planeamento, previsao e apoio a decisao;

»  Melhorar as infraestruturas e logistica de suporte a defesa da floresta
contra incéndios;

»  Recuperar e reabilitar os ecossistemas;
»  Apoiar as acoes de fiscalizagao;

»  Manter e divulgar um servigo de informagao aos proprietarios que
Estratégias Especificas pretendam realizar queimas e queimadas;

»  Manutengao da operacionalizagao da Subcomissdo Permanente de
Incéndios  Rurais, 6érgao de coordenacao institucional de
acompanhamento a este risco;

»  Produzir cartografia para apoio a operagdes de combate a incéndios
rurais;

» Promover e dar continuidade a implementagdo dos Programas
“Aldeias Seguras Pessoas Seguras”;

»  Acompanhar a integragao das cartas de perigosidade de incéndio rural
na planta de condicionantes dos planos territoriais;

»  Assegurar a execucdo da Rede Primaria, promovendo outras agdes de
valorizagao e de gestao de combustivel rural;

» Reforgar a vigilancia dos territdérios rurais e garantir a efetiva
implementagdo da rede de vigilancia e detecdo de incéndios, pelo
menos nas areas mais criticas em termos de perigosidade de incéndio
rural.

»  Plano Nacional de Defesa da Floresta Contra Incéndios (PNDFCI);
»  Estratégia Nacional para a Floresta (ENF);

»  Plano Regional de Ordenamento Florestal (PROF);

Planos Estratégicos »  Plano Intermunicipal de Adaptagao as Alteragdes Climaticas da Beira
Baixa Plano Municipal de Defesa da Floresta Contra Incéndios
(PMDFCI);

»  Plano Operacional Municipal (POM);

»  Plano de Fogo Controlado.
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1.2.3.2 CONTAMINACAO DA REDE PUBLICA DE ABASTECIMENTO DE AGUA

»  Monitorizagdo da qualidade da agua nos rios e captagodes;
»  Monitorizagdo e fiscalizagdo das fontes poluidoras;

Campanhas de sensibilizagao alertando para a necessidade de gestdo
da agua potavel;

» Aumentar a capacidade e eficacia das ETARs e fossas sépticas
municipais.

Estratégias Especificas »
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2 PROGRAMA DE MEDIDAS A IMPLEMENTAR PARA A GARANTIA
DA MANUTENGAO DA OPERACIONALIDADE DO PLANO

Um exercicio de protegao civil pode ser definido como “toda a agdo de treino realizada com
base num cendrio pré-definido que configure uma situagcdo de acidente grave ou catdstrofe,
envolvendo estruturas e forgas de protecdo e socorro com o objetivo de testar procedimentos
associados as agbes tipicas de decisdo e de resposta, podendo assumir diferentes tipologias

e natureza" (ANPC'; 2012).

Em conformidade com o disposto no n.° 3 do artigo 8.° da Resolucdo n.° 30/2015, de 7 de maio

de 2015, o PMEPC deve ser objeto de exercicios com periodicidade maxima de dois anos.
A realizagao de um exercicio de protegdo civil devera incluir as seguintes fases:
1. Planeamento: fase em que sao definidas as linhas orientadoras para o exercicio;
2. Conducao: fase em que o exercicio propriamente dito se desenrola;

3. Avaliacdo: esta fase permite julgar o valor do exercicio, identificar dificuldades, tirar

conclusdes e estabelecer as necessarias recomendagdes;

4. Introducao de Correcoes: esta fase visa a corregcao de falhas e constrangimentos

identificados e melhoraria dos processos de gestdo de emergéncia.

Quanto a natureza, os exercicios de protegao civil poderao assumir as seguintes tipologias:

» Exercicios de decisao [table-top - TTX]:

Exercicios com cenérios transmitidos de forma escrita e/ou verbal, com vista a
avaliar a eficicia de determinados procedimentos, no ambito da gestdo de
emergéncias que permitam identificar eventuais constrangimentos,
normalmente ao nivel da coordenagdo e da atribuicdo de missdes especificas

aos participantes;

Servem para praticar procedimentos ja definidos;

"Atual ANEPC (Autoridade Nacional de Emergéncia e Protecgéo Civil).
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Ndo sao mobilizados recursos, meios ou equipamentos e Nndo existe simulagao

fisica dos eventos associados ao cenario;
Sao normalmente conduzidos em sala.
»  Exercicios de postos de comando [Command Post Exercises - CPX]:

Exercicios em que a emergéncia escolhida para cenario é simulada da forma
mais realista possivel, mas sem recorrer a movimentagao real de meios de

intervencao;

Nestes casos, devera ser desenvolvida de forma exaustiva uma descricdo do
cenario e deverao ser geradas mensagens € comunicagdes que circulam
entre os diversos jogadores, com vista a promover uma dinadmica que permita
conduzir o exercicio e envolver os jogadores na emergéncia simulada,

injetando os incidentes decorrentes do cendrio principal;

Podem e devem ser utilizados em preparagao de um exercicio a escala real.

» Exercicios a escala real [Live Exercises - LIVEX]:

Nestes exercicios, existe mobilizagao real dos meios e recursos envolvidos nas

acdes de resposta, numa linha de tempo também real ou simulada;

Visam avaliar a capacidade operacional dos sistemas de gestdo de operagdes

nas suas varias valéncias, assim como a coordenag¢do ao nivel institucional.

O programa de exercicios deve contemplar cendrios onde seja possivel testar o PMEPCS
perante os varios riscos que apresentam probabilidade de ocorréncia ao longo do territério
concelhio (I-3). De realcar que o programa de exercicios a realizar deve apresentar uma
complexidade gradual, ou seja, apds a realizagao dos exercicios o programa sera revisto, de

modo a realizar novos exercicio com um grau de complexidade superior.

O exercicio devera ser ainda alvo de avaliagao que permitira julgar o valor do exercicio, o grau
de realizagcao das suas finalidades e objetivos, identificar dificuldades, tirar conclusdes €, no
final, estabelecer as necessarias recomendacdes. Esta fungao deve assim ser desenvolvida da
forma mais objetiva e imparcial possivel, evitando-se juizos de valor que ndo possam ser

traduzidos em factos mensuraveis.
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Por ultimo, saliente-se que nos termos da legislagao em vigor (n.° 3 do artigo 8.° da Resolucao
n.° 30/2015, de 7 de maio), deverio ser realizados exercicios com periodicidade maxima de dois

anaos.

De modo a garantir a permanente operacionalidade do PMEPCS deverdo ainda ser realizadas
acdes de sensibilizagdo e formacgdo, destinadas tanto a populagdo como as entidades

intervenientes no plano, nomeadamente visando, entre outros, os seguintes objetivos:

» Garantir que todas as entidades intervenientes no PMEPCS estdo inteiradas dos

procedimentos e instru¢des especificas a realizar face a ativagcao do plano;

» Informar a populagdo acerca dos riscos existentes e dos sistemas de aviso

implementados;

» Sensibilizar a populacdo para as medidas de autoprote¢do mais adequadas para as

diferentes tipologias de risco.

No Quadro 1 procedeu-se a identificagdo de um conjunto de medidas a implementar para a

garantia da manutencao da operacionalidade do PMEPCS.

Quadro 1: Medidas a implementar para a prevencao e mitigagdo dos riscos identificados e para a garantia
da operacionalidade do PMEPC

Constituicdo da Plataforma Local para a Municipio da
Reducao do Risco de Catastrofes. 2026-203] Serta ANEPC
Manter, promover e dinamizar o apoio a L ANEPC:
criagao de Unidades Locais de Protegao 2026-2031 Murg:r;t)éo da ' .
Civil, ao nivel de freguesia. Juntas de Freguesia.
. . ANEPC;
Criar um programa de voluntariado para Municioio da L
apoio a agdes de reducao do risco de 2026-2031 Seri)é Organlzaf;oes de
catastrofes. Voluntariado de
Protecao Civil.
Agentes de Protecao
Implementar sistemas de monitorizacao, Municipio da Civil;
. 2026-2031 X .
de alerta e aviso. Sertd Entidades com Dever
de Cooperagao.
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Agentes de Protegao
Elaborar diretivas, planos operacionais ou Municipio da Civil;
! . ~ 2026-2031 ~ )
planos prévios de intervengao. Serta Entidades com Dever
de Cooperagao.
Promover a¢des de formacgao dirigidas
aos tecnlcos municipais e da~s freguesias 2026-203] Mumaplo da Juntas de Freguesia
no ambito da preparagao para Sertd
catastrofes e 0 apoio a decisdo.
Agentes de Protegao
5 . . Civil;
Promover agdes de tNreln_o_destlngdas aos Municfpio da Unidades Locais de
agentes de protecao civil e entidades 2026-2031 . .
~ Serta Protecao Civil
com dever de cooperagao.
Entidades com Dever
de Cooperagao.
; 5 L ANEPC;
Realizar acoes de capaqtagao para Organizagses de
voluntarios de organizagoes de . ;
- AR Municipio da Voluntariado de
voluntariado de protecao civil e de outras 2026-2031 ~ MU
- - ~ Serta Protecgao Civil;
associagoes envolvidas na prevengdo e B
reducio de risco. Agentes de Protecdo
Civil.
Atualizar os estudos de avaliagao e
cartografia de risco ao nivel municipal, de Municipio da
e e . o 2026-2031 ~
modo a permitir identificar situagdes de Sertd
risco e elementos expostos associados.
Desenvolver bases de dados municipais Municioio da
com registo de danos associados a 2026-2031 P
. ) Sertd
acidentes graves e catastrofes.
Preparar e treinar equipas de
especialistas para avaliagao rapida de .
danos em edificios e infraestruturas 2026-2031 Mun|C|p|~o da ANEPC
. S ) Serta
(Equipas de Avaliagdao Técnica) apds um
acidente grave ou catastrofe.
Reduzir os efeitos das inundagdes
através do aumento das areas de Municioio da
infiltragdo em meio urbano (aumento de 2026-2031 Serr'ié APA, |.P.
areas verdes e utilizagdo de pavimentos
permeaveis em espagos publicos).
Executar intervengdes estruturais para
estabilizagao de vertentes em areas Municioio da
suscetiveis a movimentos de massa em 2026-2031 SerFt)é
vertentes, que possam colocar em risco
pessoas, animais e bens.
Construir pontos de agua em zonas Municibio da
vulneraveis a ocorréncia de incéndios 2026-2031 SerFt)é
rurais para apoiar o combate.
Implementar medidas de protegao do 2026-203] Municipio da
edificado, no @mbito dos incéndios rurais. Sertd
Monitorizar a estabilidade de areas mais
suscetiveis a movimentos de~ massas 20262031 Mun|C|p|~o da
potenciados por situagdes Serta
meteoroldgicas adversas.
Dotar os SMPC de ferramep'gas 2026-203] Mun|C|p|~o da
atualizadas de apoio a decisao. Serta
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Atualizar e exercitar o PMEPCS.

Preparar a instalagdo de ZCAP e de
NecPro, para cendrios de acidente grave
ou catastrofe.

Promover a realizagdo de agdes de

protecgdo civil para a comunidade

educativa e dos atores do sistema
formativo.

Realizar agdes de sensibilizagdo e
educacao para o risco, orientadas para a
populagao sénior, pelo menos uma vez
por ano.

Realizar agdes de sensibilizagdo e
educacgao para o risco, orientadas para a
populagdo juvenil, com reforco dos
Clubes de Protegao Civil da comunidade
escolar.

Realizar agdes de sensibilizagdo e
educacgao para o risco em organizagdes
de solidariedade social e outras
coletividades locais, pelo menos uma vez
por ano.

Realizar agdes de educacgao para o risco e
para a autoprotecao junto da
comunidade empresarial, pelo menos
uma vez por ano.

Incentivar a pratica de exercicios e
simulacros em edificios do setor privado
e publico, visando a criagao de uma
cultura de resiliéncia nos seus ocupantes.

Dar continuidade a implementacgdo do
Programa “Aldeia Segura-Pessoas
Seguras” nos aglomerados de maior risco
identificados e realizar exercicios
periédicos de evacuagao nos
aglomerados com o programa ja
implementado.

Realizar um estudo de avaliagdo dos
riscos com maior probabilidade de
ocorréncia no Municipio.

Realizar campanhas de sensibilizagao
imediatamente antes e durante o verao,
alertando para os riscos associados as
ondas de calor e procedimentos a serem
adotados pela populagdo em geral e pela
populagao mais vulneravel.

Proceder ao levantamento de casos de
risco e de populagao sem-abrigo ou
individuos vulneraveis, de forma a
mitigar o risco de ondas de frio.

2026-2031

2026-2031

2026-2031

2026-2031

2026-203]1

2026-2031

2026-2031

2026-2031

2026-2031

2026-2031

2026-2031

2026-2031

Municipio da
Sertd

Municipio da
Serta

Municipio da
Sertd

Municipio da
Serta

Municipio da
Serta

Municipio da
Serta

Municipio da
Serta

Municipio da
Serta

Municipio da
Serta

Municipio da
Sertd

Municipio da
Serta

Municipio da
Serta

Agentes de Protegao
Civil;
Entidades com Dever
de Cooperagao.

ISS, 1P,
INMLCEF, I.P.

Agentes de Protegao
Civil

Agentes de Protegao
Civil
Agrupamentos
Escolares

ISS, I.P.

NuUcleos / Associacdes
Empresariais ou
Industriais

ANEPC;
Juntas de Freguesia;

Oficiais de Seguranca
Local.

ANEPC
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Em situagao de nevdes, adotar, logo que
possivel, medidas de desimpedimento
das vias de comunicagdo e proceder ao

corte de vias afetadas.

Adotar medidas de poupanga de agua na
agricultura, designadamente com a
redugao de consumos na rega das
culturas e o cultivo de culturas menos
consumidoras ou de ciclos curtos.

Reduzir os efeitos das inundacdes
através do aumento de areas de
infiltragdo no meio urbano,
designadamente através do aumento
das areas verdes e através do uso de
pavimentos permeaveis.

Intervir estruturalmente para a
estabilizagao de vertentes em areas
suscetiveis a movimentos de massa em
vertentes, que possam vir a colocar os
bens, as pessoas e os animais em risco.

Retirar, em parceria com os proprietarios,
carga potencialmente combustivel de
edificios que se encontrem em estado
devoluto e que se situem em nucleos

urbanos.

Acompanhar a integragao das cartas de
perigosidade de incéndio rural na planta
de condicionantes dos planos territoriais.

Assegurar a execugdo de um programa
de gestdo de combustivel a escala da
paisagem.

Reforgar a vigilancia dos territérios rurais
e garantir a efetiva implementacao da
rede de vigilancia e detegdo de
incéndios, pelo menos nas areas mais
criticas em termos de perigosidade de
incéndio rural.

2026-2031

2026-2031

2026-2031

2026-2031

2026-2031

2026-2031

2026-2031

2026-2031

Municipio da
Serta

Municipio da
Serta

Municipio da
Serta

Municipio da
Sertd

Municipio da
Sertd

Municipio da
Serta

Municipio da

Serta

Municipio da
Serta

Sapadores Florestais;
ICNF, IP.

GNR;
Sapadores Florestais;
ICNF, IP.
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